PRE-ESCOLAR: 04 A 05 ANOS

NUTRCIONISTA RT

FUNDAMENTAL 1: 06 A& 11 ANOS

“‘ =
PMBJ/SME FLAVIA C. DE FIGUEIREDO ] FUNDAMENTAL 2: 12 A& 16 ANOS "'de %
CARDAPIO ESCOLAR CRN 06101471 CARDAPIO ESCOLAR =
FEVEREIRO/2025 PRE-ESCOLAR/FUNDAMENTAL |agricultura familiar* FEVEREIR0/2025
semana A SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(desjejum/lanche parcial) 05/02/2025 06/02/2025 07/02/2025
batido de leite com suco natural de manga mingau de aveia com canela
banana d'agua pdo careca com maga
biscoito salgado ovo mexido
magca dividida em 04 partes sem

PRE-ESCOLAR semente na tigela
semana A SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
(almogo/jantar parcial) 05/02/2025 06/02/2025 07/02/2025

Complemento

arroz e feijdo preto

arroz e feijdo preto

arroz e feijdo preto

prato principal

patinho picadinho

lagarto assado desfiado

musculo picadinho

guarnigao aipim (vaca atolada) cenoura picadinha refogada chuchu picadinho refogado
salada couve picadinha refogada tomate picadinho XXXX
sobremesa suco polpa de abacaxi laranja pera suco polpa de caju

PRE-ESCOLAR

laranja dividida em 04 partes sem
semente na tigela




